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Espacios emergentes de sexo en
hombres gais: las fiestas privadas de
Sexo en grupo y practicas sexuales
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Dos grandes fendmenos se han
disparado en los ultimos 8 anos

* ChemSex
* Sexo en grupo
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LAS FIESTAS DE SEXO:

Un emergente ambiente de riesgo para la
transmision del VIH y otras infecciones de
Transmisién Sexual

Puroy Farsandar Davila - 530z Sida Faio RagingSialion com
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Definicion de ChemSex

Uso intencionado de drogas para tener relaciones
sexuales por un periodo largo de tiempo (varias horas o
dias).

Incluye un uso no-problematico y problematico.

El elemento clave en esta definicion es el tiempo.

A mayor tiempo, mayor exposicion a diversos riesgos o
danos: consumo (intoxicacion, sobredosis, aparicion de
sintomas psicoticos, muerte), salud sexual (irritacion,
heridas, rasgados, sangrado de la mucosa anal, de la piel
del pene, fractura del pene, no uso del conddn),
psicoldgico (verglienza, culpa), social (rechazo, expulsion,
exclusion) y material (gasto econdmico excesivo, robos).



Prevalencia del consumo de drogas en
5 estudios en HSH a nivel estatal
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3: Consumo de alguna droga (ultimos 12 meses) antes o durante las relaciones sexuales
b: Consumo de alguna droga (Ultimos 3 meses) antes o durante las relaciones sexuales
¢: Consumo de alguna droga (ultimos 12 meses)
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* El 28,3% (IC95%: 18%-

42%) de los hombres
encuestados en locales
de ocio gay en
Barcelona tuvieron sexo
con drogas (excluye
alcohol) en Ila Jdltima
relacion sexual.



Las fiestas de sexo (“sesion”

Uno-a-uno ( fiestita“), trio, sexo en grupo (orgias)
Consumo de drogas

Duracion: horas a dias (maraton sexual).

Organizador: grupo nuclear o parejas en relacion abierta

Asistentes se contactan por paginas web, Apps, o a través de
contactos agendados (Whatsapp).

Pueden desfilar muchos hombres (entran y salen) durante
toda la fiesta (dependiendo de la duracidon, hasta 20-30
hombres).

Ejemplo maximo de la formacion de redes sexuales.
Autoseleccion “natural” segun seroestatus.

Casi todas son de bareback.

Practicas sexuales: cerdeo y guarreo.
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Una bacanal gay en la zona "pija’ de
Barcelona acaba en gatillazo
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Motivos para asistir a fiestas privadas de sexo
(Fernandez-Davila et al., 2017)

* Variedad y diversidad de formas de experimentar el sexo.
 Busqueda de intimidad emocional.

 Conocer gente, hacer amigos o formar un grupo de
amigos.

e Conexion que se puede establecer con los otros
asistentes (“colegueo”).

 Tener acceso a hombres (guapos, musculosos) que en
otro contexto no se interesarian por ellos.

* Buscar perder el control.
* Privacidad que ofrece estar en una casa particular.
* Tener acceso a las drogas.



Asistencia a fiestas privadas de sexo en los ultimos
12 meses segun el estado serologico frente al VIH

EMIS (2010) LatinSex2012

™ Desconocido VIH-negativo M VIH-positivo
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Prevalencias del consumo de drogas en
los ultimos 12 meses (LatinSex2012)
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Consumo de drogas asociadas a ChemSex en Espanay
participacion en fiestas de sexo (trios, sexo en grupo)

Datos del servicio de la prueba de Stop Siday de la cohorte de trabajadore/as sexuales (2015-2016)

Hombres que tienen sexo con hombres Trabajadores sexuales masculinos Mujeres transexuales trabajadoras
(n=594) (n=11/35) sexuales (n=10/70)




Objetivos

* Describir el perfil socio-demografico de los
HSH que usan drogas y asisten a fiestas
privadas de sexo.

* Analizar los factores asociados con ambas
conductas.



M ETO DOS (Weatherburn et al., 2013; Informe EMIS-Espaia, 2013)

* Aproximacion  colectiva,  diversos  socios
(gubernamental, académicos y ONGs) y medios
e comunicacion social.

 Encuesta online en 25 idiomas europeos.

* Participantes fueron reclutados principalmente a
través de paginas de contacto nacionales y pan-
europeas.

 Estuvo online durante 3 meses (Junio-Agosto
2010)

* Muestra final para el analisis: 13,111 hombres.

* El test de Chi-cuadrado fue utilizado para
comparar proporciones, y analisis de regresion
logistica multivariada.



La variable a estudiar se construyo a partir de los que
declararon haber asistido a fiestas privadas de sexo en los
ultimos 12 meses y haber consumido drogas (asociadas a

ChemSex en Espaina) en los ultimos 12 meses

* Cocaina (tema, farla, blanca, C)
 GHB/GBL (éxtasis liquido, bote, G)
 Metanfetamina, crystal meth (Tina, T)
 MDMA (cristal)

e Extasis/Silver (pasti)

e Speed (rapido)

e Ketamina (Keta, kei, K)

 Mefedrona (Mefe)



Resultados
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Porcentaje de HSH que consumen drogas y asisten
a fiestas privadas de sexo en los ultimos 12 meses
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Consumo de drogas y asistencia a fiestas de sexo
segun tamano de la poblacion de residencia
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Consumo de drogas y asistencia a fiestas de sexo
segun ciudad con mas de 500.000 habitantes

20%
19%
18%
17%
16%
15%
14%
13%

12%

11%

11%
10%
9%
8%
7%
6%
5%
4%
3%
2%
1%

0%

Barcelona (N=1.928) Madrid (N=2.608)



Consumo de drogas y asistencia a fiestas
de sexo segun origen

6%

Nativo (N=9.878) Extranjero (N=2.827)



Consumo de drogas y asistencia a fiestas
de sexo segun region de origen (n=2.827)
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Consumo de drogas y asistencia a
fiestas de sexo segun edad
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Consumo de drogas y asistencia a
fiestas de sexo segun nivel educativo™
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* International Standard Classification of Educational Degrees (ISCED) p>0,05



Consumo de drogas y asistencia a
fiestas de sexo segun ocupacion
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Consumo de drogas vy asistencia a fiestas
de sexo segun orientacion sexual
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Consumo de drogas y asistencia a fiestas de
sexo segun estado serologico frente al VIH
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Consumo de drogas y asistencia a fiestas de sexo segun haber
recibido dinero a cambio de sexo en los ultimos 12 meses
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Modelo multivariado™® sobre los factores asociados al consumo
de drogas y a la asistencia a fiestas privadas de sexo (n=11.351)
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*
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Sexo en el VIH-positivo  VIH-negativo  Vender sexo Rimming activo Rimming pasivo Fisting activo  Fisting pasivo  PASC parejas  Uso inyectado Sifilis Gonorrea Hepatitis C
extranjero ocasionales de drogas

* Modelo ajustado por: fuente de reclutamiento, tamafio poblacional, edad y educacién




Conclusiones

La “tormenta perfecta”: drogas y sexo.

Se ha identificado un subgrupo de hombres que
se exponen elevadamente a diversos riesgos.

Da un indicador aproximado de HSH que hacen
ChemSex, aunque se excluyen a aquellos que
hacen ChemSex en locales de sexo y a aquellos
gue lo hacen uno-a-uno.

Las fiestas de sexo son un espacio de formacion
de redes sexuales (y sociales).

Asistir a una fiesta de sexo y consumir drogas son
potenciales contribuidores para la transmision y
adquisicion del VIH y otras ITS.
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Por las paginas de contacto y las apps se
encuentran otros hombres con los mismos
intereses sexuales

Me van

L. Deportistas, Musculos, Cuero, Maduros, Discreto
& cerdeovicio

© Sum bb vicio fiesta
Lo que hago

Besar Conectado, a 2 km de distancia
Jugar 38 anos, En relacion abierta

‘ CerdeOViCiO Tomar algo 1.77 m, 74 kg, Sin vello

Unas copas
Sexo sin prisas
Activo/top
Gym
Masculine

Vicioso........ B'®

Ultima conexion hace 3 horas, a 3 km de distancia
Blanco, 44 anos
1.82 m, 74 kg, Peludo

Lo que busco
Busco activos dotados kaneros lecheros con aguante

Soy
Deportista Lo que busco

Todo
Sex®
Abierto a Masculinos. ‘ Largas sesiones de Morbo, guarreo
: Charlar. Y VICIO...
Pasarlo bien / Sin compromiso >
Simpaticos.

SEX
I 49yrs Latino

@ gEXNOWI‘:’IG ' 170cm Muscular

Conectado, a 1 km de distancia 3 = 65kg Smgle
Blanco, 39 anos -
1.86 m, 86 kg, Algo de pelo corporal \ IATES nfa




BarebachRT.com

MEET REAL MEN ONLINE FOR REALTIME BAREBACK SEX

Welcome

Spain
Barcelona
Show only:

All Guys
All Profiles

Online Now Worldwide Or
In Barcelona, ES

Quick Connect Ads (0)
Local Parties (0)
Detailed Search

Mew Guys Last 7 Days

All Guys In My Location

Travelers In My Location

EMmAIL]

Who Checked You Out
Who Buddy Listed You
Buddies Online Now (0)
Who You've Buddy Listed
Who You've Blocked

Who Oinked Who




Formacion de redes o
grupos de hombres

[§] safechemseurope - Google Chrome L] T ' - B . El&lg

[ www.planetromeo.com. erfung/setcard/?set=101927188&t=3&secure=AelL2\/vc68pclp3Ub5GxbIMrGQY:

safechemseurope 25 .2

73 Tmrite- 04 HAR=! 2 yill (B30 km)
Francia, Paris - Isla de Francia

Enwviar men
MNotas:

Mam safechemseurope
92 socios
Europa Categoria del club Sewo v fetiches » Otras practicas sexuales
Espana
Barcelona
Barcelona - Eixample

Alcance continente
Idioma Inglés

Conectados ahora
Bisqueda
detallada

European club for pecple who like safe chemsdates or who want to participate in a safe
chemsdate.

This club is a place where people with balls and brains can meet, who always practice safe sex
and are safe and dlean and want to stay that way.
This European club is for people in the United Kingdom, Holland, Germany, Belgium, Luxembourg,

France, Italy, Spain and Portugal.

hawve fun!

Denunciar




La erotizacion del semen

LO MEJOR QUE HAY ES SENTIR SU LECHE CALIENTE

THEBEST THING 15 TO FEEL HIS WARM MILK

(UNIV

RESUMEN

El objetivo principal de
configuran situaciones d
investigaddn cualitativa
analizamos sus discursos
algunas conclusiones qu
intervenciones para la pr
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“Cum Play” among Gay Men

Garrett Prestage - Michael Hurley - Graham Brow

Received 16 Aprl 2012 /Revised: § October 2012/ Accepted: 2
@ Springer Science +Bisiness Media New York 2003

Abstract  The exchange of semen, often referred o as'
play,” has featured in gay literature and may be o w
aspectofl many gay men's sexual behavior. We invest
the prevalence of “cum play™ and its context among
HIV-negative and 147 HIV-positive Australian gay men
online survey. Receptive cum play (partner ejacalati
rubbing his semen over participant’s anus, or pamic
using partner’s semen as lubricant) was reported by one
HIV-negative and one quarter of HIV-positive men o
same occasion of protected anal intercourse with a ¢
partner (PATC). HIV-negati ve men whoengaged in rece
cum play during PAIC often believed that their parne
HIV semconcomdant and tended 1o trust that partner.
were also penerally more optimistic ahow the likeliho
HIV transmission, and they often only used condoms al
partners” instigation. Cum play wasnot uncommaon and
lights the narrow ness (or danger) of focusing on condo
without considering the implications of broader sexual
tices and their meaning for sexual health promotion, *
sex” for some gay and bisexual men does nol neces
men consislent commitment o condom use or o avo
semen exchange. Many feel confident in their knowled
their partner’s HIV semstatus and only use condoms

Culdture, Health & Sexuality, Ocrober 2008; 10(7): 667-679
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‘It’s like the treasure’: beliefs associated with semen
among yvoung HIV-positive and HIV-negative gay men

ARN J. SCHILDER', T
BUCHNER®, MARY L
HOGG"? & STEFFAN

! British Columbia Centre for
*Faculty of Health Sciences,
Health Authority, Vancouvel
Medicine, University of Ca
®Department of Women’s Stud

Abstract

This paper examines cultural ¢
unprotected receptive anal int
findings are derived from qual
12 HIV-negative counterparts
Focussing on the narratives o
values and functions of semen,
differ by HIV serostatus and w
HIV-positive men. Against do
and infertility, this unigue stuc
of sexuality among gay men.
secondary HIV prevention, inc

increasingly rely on serosorting a

Arch Sex Behav (3017) 41:37 =384
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Felching Among Men Who Engage in Barebacking (Unprotected

Amnal Sex)

Hugh Klein

Reeived: 14 November 2009/ Revieed: 28 May 20107 Accepied: 5 Felbroary 2011/ Poblished onlime: 14 May 201 1

i Springer Science+ Bosiness Madin, LLC 2011

Abstract  Felching (sucking oreating seme non of someone's
s is asex| behavior aboo whic hodml 1y nothing hes been
writien inthe scholarly lie rature, despite the fact hat it appears to
e & not-uncommaon practice among centain subpopulations of
mien who have sexowith men (MSM). This study e xamined thee
I researc hquestions: {1 ) How common is fele hing? (2) How
et & desire for felching relate o other HIV risk practices and
risk hehavior preferences? { 3) What factors are associsted with
ithe desine toengage in felching? The data were from a content
analyszsudy of one of the largest Inte met website s specifically
targeting MSM looking for panness for ungrotectad sex. A total
af 1,316 profiles onthe sitewene anal yzed and se loced andomly
e on wsers” ZIP codes. Felehing was mentioned a5 a sought-
afier practice in approgimately one-gxth of te men's profiles
Men who wanted to find felching panners were significanily
muae likely thanthosenot searching for fel ching panne s toseek

Introed et kon

Felching is a sexual practice, fairly common among men who
have sex with other men (MSM) but nat limited to this popu-
lation, abow which linde has been written and, scientifically,
about which ligle i lnown. Behaviorally speaking, felching
entails sucking or eating se men outof someons's ame. Among
heterosexual or bisexually involved couples, felching ooca-
somally occurs & well, and entails sucling or eating semen o
of somedme’ s anus of vaging. Intermsof acual practice among
MSM, howe ver, what usually happens is that oneman pe rforms
mnprodecied anal sex on another man, ejaculaes inside of hat
man's anie, sueks out the semen from that man' sanus; and then
awallows the semen Sometimes, this process is taken one dep
farther by then feeding the semen back tothe original recipient
Iy drooling it onto or ingo his mouth or exchanging it back and



El semen vy la parafernalia sexual

A lot of sperm - anytime, everywhere! Rush Cum Lube is a premium silicone and water based
lubricant. This lube does not just look like sperm, but also has the same consistency. Filled in a
handy bottle which fits in any pocket.

Whether you are looking for a lot of ejaculate for porn, playing around alone or with your
partner or celebrate a nice kinky sex orgy - with Rush Cum Lube everything becomes a
sparkling pleasure.

unigue formula
silicone- and waterbased lube
free from cil and grease

hypoallergenic Cum Gun Ultra Strong 10 ml- Room

without preservatives :
simple, clean dosage OdOUFIZEI'

sperm-like consistency
nice sperm look
suitable for all sextoys Cum Gun Ultra Strang 10 ml - Room Cdourizer
compatible with all condoms
leng lasting lubrication

Be the first to review this product

SKU: 017410




Aparicion de una subcultura sexual:
lenguaje

( S ,me lefas?

O ,me lefas?

Ultima conexion hace 17 minutos, a 1 km de
distancia

Blanco, 35 anos, Citando

1.74 m, 69 kg, Algo de pelo corporal

Soy
Deportista, Cazador de osos, Discreto

Lo que hago

Masculino, Comerla, safe sex, sucker, besos, kisses,
touch, have Fun.

Finde en Bcen.

X el Example tomando unas cervezas, molaria una XL
para comerlay si te gusta dar lefa... Y pasarlo bien...
Avisa...

Lo que busco
Safe sex, comerla, masculinos, kiss, Morreos, sucker,
touch.gente sana solo. Healthy people.




Practicas sexuales que se pueden realizar
en las fiestas privadas de sexo en grupo

Bareback/Barebacking (BB)
Fist/fist-fucking/fisting

BDSM (Bondage vy disciplina; dominacion y sumision;
sadismo y masoquismo).

Creampie

Felching

Gangbang

Limpieza de la cuchara del batido
Néctar de los dioses

Doble/triple penetracion

Lluvia dorada

Orinar dentro del ano

Otros fetichismos (p.e., scat)



¢ Es compatible el uso del condon en una fiesta de
sexo en grupo bajo el consumo de drogas?

Article

Sexual Orientation, Drug Use Preference during Sex, and HIV
Risk Practices and Preferences among Men Who Specifically
Seek Unprotected Sex Partners via the Internet

Hugh Klein
Kensmgion Research Institute, 401 Schuyler Road, Silver Sprning, Maryland, 20910, USA; Center for

the Study and Prevention of Drug Use, Morgan State University, Baltimore, Maryland, USA; E-Maul:
lughk@aol.com; Tel.: +1-301-588-8875

Received: 12 March 2009 / Accepted: 6 May 2009 / Published: 11 May 2009

Abstract: The present study entailed conducting a content analysis of 1.434 ads/profiles
posted on one of the most popular “Men who have Sex with Men™ (MSM) websites that
specifically fosters unprotected sex. Ads/profiles were selected randomly based on the
American ZIP code of residence (n = 1.316). with a randomly-drawn oversampling of
profiles of men who self-identified as heterosexual or “curious™ rather than gay or bisexual
(n = 118). Data were collected between September 2006 and September 2007. The purpose
of the present paper 15 to examune the comjomt effects of self-identified sexual onentation
and preference for having/not having sex while ligh. on men’s sought-after sexual nisk.
Analytical comparisons of the four groups showed that, on most measures, the combination
of sexual onientation and drug use preference durng sex differentiated the men. Generally
speaking, gav/bisexnal men who advertised online for pariners with whom they could have
sex while ligh expressed the greatest interest in misky sexual behawiors (e g, felching
unprotected oral sex, unprotected anal sex) and various nisk-related preferences (eg..
multiple partner sex. anonymous sex, eroticizing ejaculatory flmds). This 1s especially true
when they are compared to their heterosexual ™~ cunous™ counterparts whose online profiles
were not as likely to mdicate a desire for having sex while hugh.



Desafios para la prevencion y el abordaje

* ¢Como acceder a estos espacios?, y/o

e ¢Como acceder a hombres que han dejado de asistir a los
locales de sexo?

* Entender las necesidades o motivos que llevan a estos
hombres a asistir a una fiesta de sexo.

* ¢Prevencion combinada? ¢PrEP?
* Prevencion positiva

* Unidades del VIH deben ser los espacios mas apropiados
para detectar y hacer derivaciones oportunas.

e Servicios para HSH con consumo problematico deben
estar adaptados y abordar la relacion drogas-sexo.
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